Menuplan vom 20.07. - 26.07.26.

Woche 30

MITTAGESSEN

ABENDESSEN

Montag, 20.07.26

Suppe
Salat
Fleischvogel «Gartnerinnen Arty
Kartoffelstock
Lauchgratin
Dessert

Mit Gehacktem Rindfleisch gefUllte
Omeletten

Dienstag, 21.07.26

Suppe
Salat
Spaghetti “Carbonara”
Y2 Tomate
Dessert

Hausgemachte Pizza

Mittwoch, 22.07.26
Bewohner-Geburtstag

Gelberbsensuppe mit Speck
Gemischter Salat
BratkUgelipastetli

Erbsli und RUebli
Fruchtsalat mit Kirsch

Quarkknddel mit Vanillesauce

Donnerstag, 23.07.26

Suppe
Salat
Kalbspiccata mit Jus
Nudeln
Blumenkonhl
Dessert

Deftige Gulaschsuppe

Freitag, 24.07.26

Suppe
Gemischter Salat
K&se- und GemuUsekuchen
Dessert

Birnentoast

Samstag, 25.07.26

Suppe
Salat
Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce
Pilaw-Reis
Zucchetti
Dessert

Ravioli an Krautersauce
Salat oder Apfelmus

Sonntag, 26.07.26

Suppe
Salat
Rindsschmorbraten «Thurgauer Arty
Herzoginnenkartoffeln
Fenchelgratin
Dessert

Café complet

Fleischherkunft:

Rind Schwein Kalb Wurst
GeflUgel

Lamm

Andere Fleischerzeugnisse
Broterzeugnisse

Schweiz

Schweiz
Schweiz/Neuseeland
In Menuplan ersichtlich
Schwei




Wochen Hit

Vom 20.07. bis 26.07.2026 Woche 30
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Salat
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Veggiegehacktes mit Hornli und
Apfelmus
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Tagesdessert




