
Menuplan vom 20.07. - 26.07.26. 
 

   

Woche 30 

MITTAGESSEN ABENDESSEN 

Montag, 20.07.26 

 

Suppe 

Salat 

Fleischvogel «Gärtnerinnen Art» 

Kartoffelstock 

Lauchgratin 

Dessert 

Mit Gehacktem Rindfleisch gefüllte 

Omeletten  

Dienstag, 21.07.26 

 

Suppe 

Salat 

Spaghetti “Carbonara” 

½ Tomate 

Dessert 

Hausgemachte Pizza 

 

Mittwoch, 22.07.26 

Bewohner-Geburtstag  

 

Gelberbsensuppe mit Speck 

Gemischter Salat 

Brätkügelipastetli 

Erbsli und Rüebli 

Fruchtsalat mit Kirsch 

Quarkknödel mit Vanillesauce 

Donnerstag, 23.07.26 

Suppe 

Salat 

Kalbspiccata mit Jus 

 Nudeln 

Blumenkohl  

Dessert 

Deftige Gulaschsuppe 

Freitag, 24.07.26 

Suppe  

Gemischter Salat  

Käse- und Gemüsekuchen 

Dessert   

Birnentoast  

Samstag, 25.07.26 

Suppe  

Salat 

Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce 

Pilaw-Reis 

Zucchetti 

Dessert   

Ravioli an Kräutersauce 

Salat oder Apfelmus 

Sonntag, 26.07.26 

Suppe  

Salat 

Rindsschmorbraten «Thurgauer Art» 

Herzoginnenkartoffeln 

Fenchelgratin 

Dessert   

Café complet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fleischherkunft:  

Rind Schwein Kalb Wurst Schweiz 

Geflügel Schweiz 

Lamm Schweiz/Neuseeland  

Andere Fleischerzeugnisse In Menuplan ersichtlich 

Broterzeugnisse Schwei 

 



 

 

 


